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为什么天主被称为「父亲」？祂能被称为「母亲」吗？在第二篇读经中，我

们从称天主为「父」例子看到了传统的一致性：「所有被天主的灵引导的人

都是天主的儿女…。当我们呼号：『阿爸！父呀！』。圣神和我们的心神一

同作证：我们是神天主的子女。(罗8：14，16)

这里有四种考虑，帮助我们理解称天主为父亲的背后的神学：1)天主没有身

体。祂是一个存在于宇宙之外的纯粹的灵体，所以祂没有性别，既不是男的

也不是女的(参见CCC239)。

那么，作为一个人，我们该如何与祂产生共鸣呢？因为祂是人，我们只知道

人不是男的就是女的。

2)旧约确实用母性的语言来描述天主：「就如人怎样受母亲的抚慰，我也要

怎样抚慰你们，」(依66：13)。「妇女岂能忘掉自己的乳婴？初为人母的岂

能忘掉亲生的儿子？纵然她们能忘掉，我也不能忘掉你啊。」(依49：15)

在「旧约」中，从词源上描述天主的仁慈一词来自「子宫」，因为母亲的子

宫是「两种生命的密切联系和对依赖者的关爱的最具体的形象(Pope

Benedict XVI, Jesus of Nazareth, Volume 1, 139)。因此，要理解天主

的仁慈，我们需要理解母性的本质。

3)尽管圣经用母性语言来描述天主，但圣经只提到天主是父亲，而不是母

亲。耶稣本人多次称天主为「父」。对于基督徒和那些相信耶稣是天主的人

，我们认为祂的榜样做法不是偶然的，而是有目的的。显然，如果你不相信

耶稣是天主，你就不会以祂为榜样。但是，那些承认祂的神性的人会试图从
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祂的行为中学习。祂的榜样是我们称天主为「父亲」的主要原因。

但耶稣只是在遵循祂那个时代的规范吗？当我们仔细观察祂的行为时，我们

会发现祂并没有受到当时对女性不公正的习俗的束缚。在公元一世纪的犹太

教，男人可以和女人离婚，但女人不能(申24：1)-耶稣纠正了这种不平衡说

任何人都不应该离婚(谷10：2-12)。妇女作的证词也不会被法律接受(Sara

Bulter, MSBT, The Catholic Priesthood and Women, 66-67)，但耶稣仍

然选择妇女作为祂复活的见证人。祂也接受女人作祂的门徒，让犯罪的女人

触摸祂，当众跟她们说话，这是当时最为禁忌的事。

(http://thejustmeasure.ca/2017/01/22/20170122-why-jesus-only-chose

-men-to-be-priests/)

重点是：耶稣打破了许多习俗，祂的教导冒犯了许多人，祂声称自己与天主

是平等的，祂可以宽恕人的罪等等。祂甚至称天主为「爸爸」或「阿爸」，

这就是圣保禄今天所做的。所以，他本可以称天主为母亲，但他没有。

4)这是荣休教宗本笃十六世提出的主要理由，这也是我认为最有道理的理

由。从历史上看，犹太人和早期基督徒被崇拜假神为母亲的其他民族所包围

，我们可以这样说，「大地母亲。这是一种泛神论，其中神无处不在：树

木、动物、天空都是天主。一切都是神。但天主向犹太人揭示的是，祂在宇

宙之外。如果我们砍倒一棵树，我们就不是在砍天主；如果我们吃动物，我

们就不是在吃天主。祂超凡脱俗。

这反映了人类对诞生的体验。当孩子出生时，母亲通常身临其境--她即将临

盆了。但父亲不在这个过程中--从某种意义上说，他对孩子来说是超然事外

的。因此，母亲必须把孩子介绍给他或她的父亲。

天主被称为父亲主要是因为祂是超然的，教会被称为母亲，因为她把我们介
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绍给祂。

(https://www.catholicculture.org/culture/library/view.cfm?recnum=8

279).。

女人在身体里承载着生命，而男人则在身体之外赋予生命。同样地，属灵的

生命也是从天主而来，在教会中诞生的。

记住天主的超越性真的那么重要吗？是啊，就是这样。在整个「旧约」中，

希伯来人总是被诱惑去崇拜假神和制造偶像。但是天主不断地提醒他们，祂

不在他们的掌握和控制范围之内，祂不能被操纵。母亲总是离我们更近。所

以，记住天主是「父」提醒我们，祂离我们更远，而不是更近。

由于天主是我们的父亲，我们还有另外两个想法可以反思。

首先，它保护了性别差异。天主没有性别，但祂确实创造了截然不同的男人

和女人。在「创世纪」的开头几行，说：「天主于是照自己的肖像造了人，

就是照天主的肖像造了人，造了一男一女。」(創 1：27)。正是在我们的男

性气概和女性气质中，我们肖似天主。

我们的文化正确地认为男性和女性在尊严上是平等的，并对性别歧视保持警

惕。例如，我们在打击虐待配偶方面是正确的，这更多地发生在丈夫虐待妻

子的情况下。

(https://www150.statcan.gc.ca/n1/pub/85-002-x/2013001/article/1180

5/11805-3-eng.htm)

但现在，钟摆正朝着另一个方向摆动，在那里，男性和女性之间没有更多的

区别。同性恋收养削弱了孩子拥有母亲和父亲的权利。原则很简单：因为孩

子天生来自父母，而且因为男人和女人不同，孩子们有权拥有父与母亲。
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2012年，Mark Regnerus博士在社会科学研究.期刊上发表了新的家庭结构研

究。(https://en.wikipedia.org/wiki/Mark_Regnerus)

(https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0049089X12

000610) 「与来自完好无损的已婚父母家庭的后代相比，在同性家庭中长大

的孩子明显更有可能发生…。”报告显示总体幸福感、心理和身体健康水平

较低；接受咨询或心理健康治疗(2)；患有抑郁症(大多数)…。成年后，更

有可能在婚姻或同居关系中不忠。

(https://www.focusonthefamily.com/faith/key-findings-of-mark-regne

rus-new-family-structure-study/)(https://www.heritage.org/marriage

-and-family/report/the-regnerus-study-social-science-new-family-st

ructures-met-intolerance)。到目前为止，这项研究在所有关于这一主题

的研究中拥有最大的样本量和代表性(15,000名美国人，年龄在18岁到39岁

之间) (https://en.wikipedia.org/wiki/New_Family_Structures_Study)

。尽管受到了激烈的攻击，

(https://www.nas.org/academic-questions/26/2/the_campaign_to_discr

edit_regnerus_and_the_assault_on_peer_review#_ftn10)，Regnerus在他

的回应中写道，「基于概率的证据」…。这表明，生理上保持原貌的双亲家

庭仍然是儿童长期健全成长的最佳环境。

(https://ad53a89d-8474-4873-805c-52c8d7f1cbc2.filesusr.com/ugd/059

5d1_4a70add65b7c4598a7a9bded1a041978.pdf)

变性别者运动还消除了男性和女性之间的差异。对于基督徒来说，承认天主

为父将会推动这种对现实的否认。事实是，只有女人才能生孩子，而男人不

能哺乳

(https://www.fatherly.com/health-science/why-men-breastfeed-lactat

e/)；对不起，男士们。理查德·菲茨吉本斯博士写道：「在母亲们给…带来
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的众多独特才能中。有三个最特殊：她们的母乳喂养能力，她们理解婴儿和

幼儿的能力，以及她们提供养育和安慰…的能力。大多数的报告表明，当婴

幼儿饥饿、害怕或生病时，他们会比較更喜欢母亲而不是父亲。母亲往往更

能安抚…。他们比…父亲更有能力区分饥饿的叫声和痛苦的叫声。他们也比

父亲更善于通过观察孩子的脸、姿势和手势来察觉他们的情绪。…。临床经

验表明，故意剥夺孩子的母亲，即失去母亲，会造成严重的损害，因为母亲

在建立孩子信任和在人际关系中感到安全的能力方面至关重要。…。父亲在

管教、玩耍和鼓励孩子接受生活挑战方面表现出色。他们也为男孩们提供了

不可或缺的榜样。他们出现在家里可以保护孩子免受恐惧，并增强孩子的安

全感。对在没有父亲的家庭中长大的青少年中严重的心理、学业和社会问题

进行的广泛研究表明，父亲在家庭中的存在对于儿童健康发展的重要性。

(https://www.catholiceducation.org/en/marriage-and-family/parentin

g/same-sex-adoption-is-not-a-game.html)

第二，称呼天主为父提醒我们，正如格雷戈里·博塔罗博士所说，父亲对孩

子的凝视与母亲对孩子的凝视是不同的。「我们每个人都渴望父亲的凝视。

我们想被爸爸们看到并选择。它是生理的、心理的和精神的。从我们受孕的

那一刻起，我们就有了这种渴望的预感…。妈妈的凝视变得更容易了，这是

我们所期望的，保持我们现在的安全是最重要的。这是父亲的凝视，然而，

这吸引我们走出自我变得更强。」

博塔罗博士指出，当我们自己的父亲爱我们、喜欢我们时，我们自然会在天

主身上发现这一点。所以，「父亲被称为连接天地的纽带。

当我听到这句话时，我开始质疑我是否用爱的目光凝视着我自己的灵性孩子

：我以爱的目光看人吗？圣若翰保禄二世有这个。当人们与他交谈时，即使

只有30秒，他们也会感到被爱的感觉。(Andreas Widmer, The Pope & the
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CEO, 73-75)。我想我有时会在这方面做得不好。这是我需要多加祈祷的事

情。但我会接受这个挑战，因为作为一个男人和一个神父，我被创造出来就

是为了授予天主所赐给我的。我祈祷所有的人都能接受父爱的目光，并把它

传递给别人。

天主用母爱完美地爱着我们，永远不会抛弃我们。但我们称祂为父，因为祂
是超然的，祂呼唤我们面对祂。我们称祂为「父亲」是至关重要的 。


