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(本篇译稿为黄谦善神父主日讲道，若内容有不一致的情况，一概以英文原

稿为准。）

今天讲道的重点是:天父希望我们成为更积极的人，因为我们倾向于被动。

我们想要更好的生活，但我们却希望以最容易的方式来获得。大多数人都想

有美好的体型，但无需经历任何痛苦。这就是为什么有人卖那些健身机—我

们只需要随着它们运转，就能减肥。我们想要克服我们的罪孽，但我们尽了

最少的努力去完成它。我们都倾向于被动。

想一想在即将到来的一年里，圣神把我们的心愿置于心中何处。我们要尽最

大努力来完成这些事情吗？

让我们看看在福音中我们的圣母积极参与的例子：「第三天, 在加里肋亚有

婚宴，耶稣的母亲也在那里。耶稣和他的门徒也被请去赴婚宴。」(若2：

1-2)。 非常有趣的是，圣若望告诉我们她（圣母）在那里，但耶稣「也」

被邀请了。

故事是关于祂的，但她才是主动者。「酒不够了，耶稣的母亲向耶稣说：

『他们没有酒了。』」(2：3)。我们以前提过，在这种文化中，婚礼期间酒

不够在社交上是非常尴尬的。对我们来说，关键是我们的母亲如何注意到别

人的需要并采取行动。

在生活中，我们曾多次看到了人们的需要而无动于衷？我们对人们抱怨说世

风败坏，但是我们做了什么吗？我们看到家里出了问题，我们真的做了什么

吗？我们真的为我们看到的,人们的生活所需而祈祷了吗？我说的是很努力

和持之以恒的祈祷，实际上你从而改变了你的生活，让它变得更好。
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至于我们的新年计划，你有没有把它们写下来，让别人监督你，改变你的日

程安排，花钱去做呢？

耶稣的回答证实了她对他的期待是非同寻常的，

(https://www.vatican.va/content/john-paul-ii/en/audiences/1997/doc

uments/hf_jp-ii_aud_26021997.html)：「女人，这于我和你有什么关系？

我的时候尚未来到」(2：4)。这是一段出了名的难解读的篇章。我们以前说

过，在古代近东方文学中，没有其他记载儿子叫母亲「女人」的。这不是不

礼貌，只是不寻常。耶稣的第一个问题是，『这与你我有什么关系？』希伯

来语的字面意思是『对我和你有什么意义？』意思是『那是你的事。我与此

有何牵连？』。

所以，一方面，耶稣好像拒绝了我们母亲的请求，但另一方面，他后来又答

应了她的请求，把水变成了酒！圣若望后来写道：「这是耶稣所行的第一圣

迹，是在加里肋亚加纳行的；耶稣显示了自己的光荣」(2：11)。所以，耶

稣的第一个圣迹是因为我们母亲的倡议。事实上，祂这么做是因为她。

这就引出了一种叫做自我「创造自由」的神学思想。天父打算让我们与祂合

作创造我们的未来；我们不只是被动地回应，而是积极地创造Luke Burgis

& Joshua Miller, Unrepeatable, 196-197)。当我们行动时，祂会回应我

们。

一名正在生活中苦苦挣扎的男人点赞了与我分享给他的一张照片。我说：

「只有当你扬起船帆时，圣神才能吹动风帆助你启航。」

我说这句话是因为他的问题是： 他真的很难做决定。在他开始行动之前，

他想知道天主的计划并得到确认。我的建议是：他先开始行动，然后天主会

指引他，因为这是信任天主的标志，也是成熟的、成人的道路：有时你必须
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在不确定的情况下做出决定。

这并不意味着你的每一个决定都是在不确定的情况下做出的，「自我创造的

自由」也不是选择罪恶行为的借口。这个例子只是意味着，有时你必须采取

行动，否则你会在不作为中僵滞不前。

是的，你必须深思熟虑。但一旦多数证据告诉你要行动，那就行动吧。然而

，如果证据表明你必须等待，那就等待吧。

这里有一些简单的测试：当你知道你应该做决定时，你有能力做出决定吗？

你能果断吗？还是会无休止地犹豫？你在精神上、情感上、人性上、身体上

都在成长吗？如果不是，你可能不够活跃。

天父给了我们代理的权力，这意味着你可以自由选择和行动。祂不会在没有

我们参与的情况下拯救我们。我们的圣母是个实践者。她带着这对夫妇的需

要去找耶稣，要求祂采取行动。她开始行动了，耶稣和她合作了！

这是天主完美谦卑的一部分：我们不仅与祂合作，祂也与我们彼此合作！这

就是为什么在福音中，耶稣经常问人们他们想要什么！为什么圣玛窦告诉我

们，因为他们缺乏信心，耶稣在祂的家乡不能行圣迹。

圣人从来都不是被动者。事实上，成为圣人需要与圣神的最高程度的驱动和

合作。我们很多人都想成为圣人，所以这意味着我们随着能力的增强放胆行

动，为祂承担风险。

在哲学中，有一种观点将天主描述为「纯粹的行为」（Pure Act），换句话

说，祂总是在行动；天主在身上没有潜力。天主圣三永远是在爱、给予和接

受。因此，当我们行动时，我们反映了天主的完美。
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我们必须行动起来，让世界变得更美好。我们必须采取行动来治愈我们的抑

郁症，变得健康，在美德上成长，进步。

天父允许在婚宴上缺酒，这样,我们的母亲就会行动起来。祂允许我们的生

活充满问题，这样我们就会行动起来。祂不想我们像小孩子一样，由祂来为

我们安排一切。祂希望我们变得完美。

这对我来说太有意义了！你知道，我曾以为耶稣会治愈我的问题，比方说，

我的睡眠问题，而我可以不费吹灰之力。我以为我所要做的就是做一点改

变。但这福音提醒我，祂想医治我的被动性

无论圣神要你做什么，就去做吧！对于一些人来说，我们已经为某件事祈祷

得够多了，现在是去行动的时候了。但是，对于其他人来说，祈祷可能是一

个很好的开始，因为祈祷不仅仅是被动的，它也是积极的。如果你看到人们

的需要，就把它带到耶稣跟前，一遍又一遍地强烈地问祂。当你这样做的时

候，你与祂合作的意志力就会变得更强，做祂想要你做的事情。

我们的母亲对仆人说：「他无论吩咐你们什么，你们就做什么」(2：5)。耶

稣有时行圣迹，有时不行，但更大的圣迹是我们在完美中成长。

许多人告诉我，你们受到于「弱点变成优势」的那篇讲道鼓舞，布莱恩（

Bryan） 克服了自己的问题，达到了成熟的程度，以至能够帮助我，他的神

父。

我想告诉你们的是，我期待着有一天，你们所有人在人性和灵修上都会变得

很成熟，你们会帮助我。通过始终如一地采取行动，你们会成长很多，为成

为圣人做好准备。
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