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A: Como se menciono la semana pasada, hoy comienza una serie de homilias
sobre la teologia del cuerpo, es decir, el plan de Dios Padre para la sexualidad
humana. Comenzaremos con cuatro percepciones humanas sobre el cuerpo,
que muestran la necesidad de reverencia cuando se habla de este tema, para
luego reflexionar sobre la persona de Jests en las Escrituras.
1) Primera percepcion: el filosofo Michael Pakaluk sefiala que todas las
sociedades reconocen una diferencia entre la violacion y la agresion fisica.
(Quoted in Fr. John Harvey, The Truth about Homosexuality, 140y— {por que? ;Por qué son categorias
diferentes? Ambos estan danando fisicamente el cuerpo humano. La idea aqui
es que la violacion ataca los 6rganos sexuales de la persona humana, que son
diferentes de otros érganos del cuerpo; son especiales Como sabemos, dariar
estos organos causa mayores danos a la persona humana, incluyendo dafios
emocionales, psicoldgicos e incluso espirituales.
e Por eso, cuando hablamos de sexualidad, tenemos que hacerlo con
reverencia, lo cual tiene connotaciones espirituales.
2) El tedlogo Christopher West sefiala que, en todos los idiomas, existen
multiples nombres para los érganos sexuales, ;por qué? ;Cuantos nombres,
por ejemplo, tenemos para un codo? Un codo es un codo. Un utero es un
utero. Entonces, /por qué se nos ocurren tantos nombres para describir
nuestros oérganos sexuales? porque son unicos.
3) El placer que producen nuestros 6rganos sexuales es diferente al placer
que produce el resto de nuestro cuerpo. La gente se vuelve adicta al sexo, la

pornografia y la masturbacion, pero nadie se vuelve adicto a los masajes. Los

masajes se sienten muy bien. Pero nadie planea su dia alrededor de recibir un
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masaje; nadie ve videos de personas recibiendo masajes. Pero si miran y se
vuelven adictos a mirar a las personas involucradas en actividades sexuales,
porque el placer sexual es poderoso, mas que cualquier otro placer fisico.
Nuestra sociedad dice que los impulsos sexuales son como cualquier otro
impulso fisico: si tienes picazon, jrascate! Pero nadie se vuelve adicto a
rascarse, porque el placer sexual es completamente diferente.
4) Muchos defensores de la libertad sexual afirman que los cristianos
introdujeron la vergiienza. Si vamos a ciertas culturas donde la gente no usa
ropa, no sienten vergilienza. Pero la escritora Dawn Eden sefiala que, incluso
en esas culturas, las personas se sienten incomodas cuando los demas miran
fijamente sus partes intimas. (my Peace I Give You,8). Incluso en culturas donde las
personas estan desnudas, saben que sus partes intimas son sagradas.
S: Estas cuatro reflexiones apuntan al hecho de que los 6rganos sexuales son
profundamente personales, inicos, poderosos y sagrados. Asi que no
debemos tratarlos como el resto de nuestro cuerpo. Entonces, ;como
debemos tratarlos y usarlos?

Jests hoy les dice a sus discipulos: “Estas son mis palabras que les hablé

cuando aun estaba con ustedes: que todo lo que esta escrito acerca de mi en la

ley de Moisés, en los profetas v en los salmos, debe cumplirse.” (k 24:44).

Todo en los 73 libros de la Biblia escritos durante miles de afios apunta a
Jesus. Y una verdad revelada acerca de El es que El es el novio, ;casado con
quién? La Iglesia @phs32. El es la clave para entender la sexualidad humana.
Si observamos cémo El, el Esposo, ama a su novia, entonces sabremos

amarnos de manera auténticamente sexual.
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e “Entonces les abri6 la mente para que entendieran las Escrituras, y les

dijo: "Asi estd escrito, que el Mesias padecera y resucitard de entre los

199

muertos al tercer dia"” (24:4546). Jesus tiene que abrir nuestras mentes y
corazones para entender Su ensefianza, que es tan diferente de lo que
nos han ensefiado durante toda nuestra vida. Lo que El nos ensefia es
que El tuvo que sufrir. ;Por qué? Porque un sacrificio es una especie de
entrega y, cuando amamos de verdad a las personas, nos entregamos a
ellas. Cuando Jesus muri6 en la Cruz, fue el regalo mas grande. Un
regalo de $1000 vale mas que $100. Si te doy un afio de mi tiempo, eso
es aun mejor. Y si te doy mi cuerpo para protegerte de un ataque con
armas, no hay mejor regalo. La entrega del cuerpo es el don mas grande.

o Jesus ensefa: “Amaos unos a otros como yo os he amado” ¢ 15:12).
El, el Esposo, ofrece su cuerpo como don, y esa es una de las
claves para entender la sexualidad humana: ;Estoy dando mi
cuerpo como lo hizo Jesus?

e San Juan Pablo II dijo que lo opuesto al amor no es el odio. ;Qué es?
Es para usar a alguien: podemos usar el cuerpo de alguien para nuestro
placer, incluso mientras nos preocupamos por ellos; podemos usar
nuestro cuerpo para llamar la atencion de alguien. Pero otra palabra
para amor es... dar, cuyo opuesto es tomar. Cuando somos egoistas,
tomamos de otras personas. Finalmente, cuando amamos a alguien, nos
sacrificamos por ellos. Y lo opuesto a esto es la lujuria, porque la
lujuria sacrifica a la otra persona por nosotros mismos.

(http://thejustmeasure.ca/2017/02/12/20170212-love-vs-lust/).
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0 Amor: opuesto: uso
Dar: opuesto: tomar
Sacrificio: opuesto: lujuria

Entonces Jesus dice: “Se proclame en su nombre el arrepentimiento y el

perdon de los pecados en todas las naciones, comenzando desde Jerusalén.
Vosotros sois testigos de estas cosas” (4474s). 'Arrepentimiento’ significa un
cambio de corazon y mente. Debido a que estamos heridos, a menudo
experimentamos el deseo sexual de manera invertida, no de la forma en que
el Padre lo plane6. Hace afios, escuché sobre esta valla publicitaria de Janet
Jackson y como habia todos estos accidentes automovilisticos frente a ella.
(Que estaba pasando? Los hombres estaban experimentando deseo sexual y
te apuesto que ninguno de ellos estaba pensando: ;Coémo puedo amarla? Lo
creas o no, cuando la vieron, deberian haber estado pensando: “;Vaya, es
hermosa! ;Cémo puedo amarla auténticamente, como persona, no solo como
cuerpo? ;Como puedo entregarme a ella para hacerla feliz, para sacrificarme
por ella?

e Aclaremos lo que hablamos la semana pasada. Los pensamientos
impuros son una parte triste de la condicion humana. No es pecado
cuando simplemente vienen a nuestra mente, eso es una tentacion. Pero,
s1 hacemos una eleccion y damos pleno consentimiento, usdndolos
intencionalmente en nuestras mentes, eso es un pecado mortal. Si
luchamos para combatirlo, resistiendo y cediendo, eso es pecado venial,
porque no es pleno consentimiento.

e Cuando se trata de pornografia, siempre es un asunto grave. Entonces,



Father Justin Huang
Saturday-Sunday, May 28-29, 2022
5p.m., 8,10a.m., 12 p.m.
St. Anthony of Padua's
Ascension, Year C
st elegimos libremente mirarlo, eso es un pecado mortal. Pero, si
aparece algo en nuestra pantalla, y lo miramos brevemente, y luego
nuestra conciencia nos recuerda que esto no es respetuoso, €so es un
pecado venial.
¢ Y tocarnos sexualmente, la masturbacion, es materia grave de pecado,
porque aqui no hay entrega a otro. Como acabamos de decir, nuestros
organos sexuales son profundamente personales, tinicos, poderosos y
sagrados, por lo que, segiin el plan de Jesus, no estan destinados solo al
placer, sino al don del matrimonio. Es cierto que este pecado es muy
dificil de vencer, pero, con la gracia de Dios, podemos hacerlo. Es por
eso que la Confesidn es tan 1til aqui, porque obtenemos la gracia para
vencerla.
o Aqui estd la lista de santos que mencioné la semana pasada: Sts.
Maria de Egipto, Thais, Pelagia, todas vendieron sus cuerpos
antes de volverse a Jesus. Santos Agustin, Maria de Edesa,

Ignacio de Loyola, Margarita de Cortona, Angela de Foligno y

Carlos de Foucould usaron a las personas sexualmente.

(https://www.catholicworldreport.com/2022/05/07/a-patron-saint-for-those-who-have-been-involved-in-

abortion/). Me parece asombroso que muchos santos a menudo sean
conocidos por la virtud opuesta a su mayor lucha. San Agustin,
por ejemplo, luch6 contra la lujuria, pero se convirtid en un santo
conocido por su corazén puro. Una vez or6 al Padre: "Tarde te
amé, oh Belleza siempre antigua, siempre nueva, tarde te amé".
hay tanta esperanza!

e Ser 'testigos' de Jesus significa no solo decir pasivamente lo que
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escuchamos, sino compartir lo que hemos experimentado. Es una forma

tan diferente de vivir. Pasamos todo el dia pensando: ";Qué es lo mejor
para los demés?" Eso podria significar que los afirmo o animo, paso
tiempo con ellos, los abrazo, les doy un regalo o hago algo por ellos.

Como hablaremos la proxima semana, el sexo solo es bueno y hermoso

dentro del matrimonio.
V: Finalmente, Jesus dice: “Entonces los condujo hasta Betania y, levantando

las manos, los bendijo. Mientras los bendecia, se apart6 de ellos y fue llevado

al cielo. Y ellos lo adoraron, y volvieron a Jerusalén con gran alegria” (24:50-52).

Uno pensaria que los discipulos estarian tristes por la partida de Jesus, jpero
estan gozosos! Es que la ascension de Jesus, nos dice el Papa Benedicto, es
una nueva forma de cercania con NOSOLrOS (Jesus of Nazareth: Holy Week: From the Entrance into
Jerusalem to the Resurrection, 250-281). Bl esté presente con nosotros, ayudandonos a amar
auténticamente a las personas, jy entonces hay una alegria increible! jEs
increible defender la dignidad de las personas, pensar como podemos

entregarnos a ellos como lo hizo Cristo!



