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A/N: Continuamos con nuestra serie sobre la teologia del cuerpo, es decir, el
plan de Dios para la sexualidad humana, y queremos recordar que estamos
tratando un tema sagrado, no de evitar, sino de tratar con cuidado y temor; y
queremos retomar el plan de Dios para la sexualidad, porque el mundo lo ha
banalizado. La pregunta inicial que vamos a reflexionar es: ;Qué tipo de
felicidad se supone que produce el sexo? Nuestra cultura nos dice que el sexo
debe hacernos felices. Cuando amas a alguien, puedes tener sexo con ellos.

e Pero la Iglesia ensefia que el sexo entre marido y mujer debe darnos
alegria, satisfaccion y llenar lo mas profundo de nuestra alma. Deberia
hacernos sentir irrepetibles, tanto que ahora tenemos pruebas de que
nuestro conyuge esta dispuesto a morir por nosotros.

S: Reflexionemos primero sobre el misterio de hoy, el de la Santisima
Trinidad. Jesus dice en el Evangelio: “Aun tengo muchas cosas que deciros,
pero ahora no las podéis sobrellevar. Cuando venga el Espiritu de verdad, ¢l
os guiard a toda la verdad” gn16:12-13). Dios revela las cosas en la medida en
que podemos aceptarlas. En este caso, los discipulos no pudieron entender
completamente Su necesidad de entrar en Su pasiOn (Raymond Brown, The Gospel According
to John XIII-XXI in The Anchor Bible, T14). JesUs se humilla hasta la muerte y nos da todo lo
que tiene, incluso su vida, asi eligio salvarnos. A la mayoria de la gente le
toma algun tiempo entender este tipo de amor.

e Aqui hay otro ejemplo: Dios nunca revel6 de una vez que hay tres
personas en Dios. Durante mas de mil afios, Dios se centrd en ensefiar

al pueblo judio que habia un solo Dios. ;Por qué? Si lees el Antiguo

Testamento, alguien como Moisés pensé que habia muchos dioses; es
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solo que pensé que su Dios era el mas fuerte. Fue solo durante cientos
de afios que el pueblo judio comenzd a comprender que no solo su Dios
es el mas fuerte, jsino que El es el tinico que existe! Y, una vez que
entendieron eso, entonces El revelé que El tiene un Hijo, y luego Jests
reveld que habia otra Persona en Dios.
o Dos personas la semana pasada hicieron una gran pregunta: Fr.
Justin, si el propdsito del sexo no es el placer, sino la procreacion
y el vinculo entre marido y mujer, entonces, ;deberia una pareja
que esta mas alld de la edad fértil dejar de hacer el amor? La
respuesta es no. Dios no espera que cada acto de amor entre
esposo y esposa procree un hijo. Lo sabemos porque una mujer
no es fértil todo el tiempo. Si Dios hubiera querido que
procrearamos un hijo todo el tiempo, habria hecho que las
mujeres fueran fértiles todo el tiempo. Hay otras razones que
apoyan esta idea, pero las abordaremos en otro momento. El
punto es que estamos ensenando sobre el plan de Dios paso a

paso.

Jestus dice: “[El Espiritu] no hablara por si mismo, sino que hablard todo lo

que oiga... Todo lo que tiene el Padre es mio. Por eso dije que [el Espiritu]

tomara de 1o mio y os lo hard saber” (n16:13,15. Aqui, Jesis comienza a revelar

la increible union entre las Personas en la Trinidad. El Espiritu habla todo lo
que oye, y Jesus dice que todo lo que el Padre tiene es suyo, y finalmente, el
Espiritu tomaré lo que es de Jests y nos lo declarara. Las tres Personas en la

Trinidad estan tan unidas que poseen la misma sustancia.
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e Piénsalo de esta manera: si estas en una habitacion oscura y ves que
algo se mueve, la primera pregunta que hacemos es: ";Qué es?" Una
vez que identificamos que tiene la forma de un ser humano,
preguntamos: ";Quién es?" En cada persona hay un qué y un quién.
Todos tenemos el mismo tipo de qué, somos humanos. Pero tenemos
un quién diferente. Un qué y otro quién. En Dios, sin embargo, hay un
qué y tres personas que poseen esa misma naturaleza. (Frank Sheed, Theology for
Beginners, 28-29). LLa Trinidad es tan intima que literalmente poseen la
misma mente y voluntad.

Esto es lo que se supone que reflejan el hombre y la mujer, el matrimonio y el
sexo. En Génesis dice: “Entonces dijo Dios: ‘Hagamos al hombre a nuestra
imagen, conforme a nuestra semejanza...” Y cre6 Dios al hombre a su
imagen, a imagen de Dios lo cred; varon y hembra los cred” (1:2627). Dios es
una comunidn de Personas, y asi, de alguna manera hermosa, misteriosa y
profunda, imaginamos Su comunion en el ser masculino y femenino..

e Adény Eva, como marido y mujer, fueron creados para amarse como
lo hace la Trinidad. Padre, Hijo y Espiritu Santo se entregan
plenamente el uno al otro. Jesus se entrega completamente a la
humanidad (de lo que hablamos la semana pasada). Y, créanlo o no, se
supone que cada matrimonio y cada acto de hacer el amor entre marido
y mujer refleja el amor de la Trinidad (christopher West, The Good News about Sex &
Marriage, 19-20))

Entonces, aqui hay dos consecuencias de esta realidad:

1) La vision biblica del matrimonio es lo que los filosofos llaman union
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integral: el esposo y la esposa estan unidos en sus mentes y cuerpos, asi como
en su apertura a los hijos y la vida familiar, y es exclusivo y "hasta que la
muerte los separe" (sherif Girgis, Ryan Anderson & Robert George, What is Marriage? Man and Woman: A

Defense, 23).

e Launidn integral es parte de la razén por la cual el sexo antes del
matrimonio y la anticoncepcion son malos a los ojos de la Iglesia;
tampoco respeta la unidn integral del matrimonio. Piensa en la
diferencia entre las siguientes dos afirmaciones. Nuestra cultura dice:
“Quiero tomar un café contigo, quiero jugar tenis contigo y quiero tener
sexo contigo”. No es gran cosa. Piensa en esta afirmacion: “Quiero
tener un bebé contigo”. Si reflexionas sobre esto, significa que la
persona te ama tanto que quiere otro de ti: Ama tus ojos, tu cabello, tu
forma de hablar, de actuar y de amar, tanto que quiere otro de ti.
Quieren estar alli a largo plazo. No quieren ser uno contigo solo por
una noche en el cuerpo. Quieren apreciarte y ser uno de los objetivos de
tu vida hasta la muerte. Esto es lo que insinuamos la semana pasada. ().

2) Durante una boda catolica, la pareja responde preguntas del sacerdote o
didcono que afirma que sus vidas seran una union integral. Dicen que han
venido libremente, se amardn exclusivamente y seran fieles hasta la muerte, y
aceptaran hijos de Dios. Para muchos, ese es el dia mas feliz o deberia ser
uno de los dias mas felices de sus vidas.

¢ Y Dios ha disefiado el sexo entre marido y mujer para que sea la

renovacion de sus votos matrimoniales; se supone que produce la

misma felicidad. Cuando hacen el amor, estan diciendo con sus cuerpos
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lo que dijeron con sus labios el dia de su boda. S€ que esto no siempre
sucede, pero es el plan de Dios para nosotros.

e Y eso nos lleva de vuelta a nuestra pregunta inicial. Nuestra cultura nos
dice que el sexo debe hacernos felices. Pero Dios nos dice que deberia
hacernos sentir como si fuera el dia de nuestra boda, todo de nuevo:
“Alguien me ama hasta la muerte; estard alli, si Dios quiere, que
tengamos un hijo; no me ocultan nada y solo quieren hacerme feliz. Me
siento tan especial y amada, mi corazon estd lleno. Y quiero que mi
conyuge sepa que yo también moriré por él/ella. Les doy mi cuerpo y
no retengo nada.”

Ahora, alguien podria decir, “Fr. Justin, no quiero eso. Solo quiero ser feliz,
divertirme. Amo a esta persona, pero el sexo no tiene que ser tan importante”.
Puedes decir eso. Pero, solo date cuenta de que no amas a esa persona como
Dios lo hace. Y aqui esta la verdad: esa persona estaba destinada a ser amada
de la manera en que Dios la ama. A eso estamos llegando cuando entendemos
la Trinidad. Esa persona esta hecha a la imagen de Dios, para ser amada
perfectamente. Y tu también.

e Asies como Dios disei6 el sexo. jEl sexo dice que amas a esa persona
como Dios la ama! El sexo dice que realmente te importa, que quieres
lo mejor para ellos, que quieres estar con ellos de por vida. Asi es como
el sexo debe sentirse. Biologica y fisiologicamente, comunica que
SOmos uno en nuestra mente, cuerpo y alma.

o A medida que envejecemos, nos damos cuenta: quiero mas y

estoy hecho para mas. Estoy cansada de ‘divertirme’ y de usar a



Father Justin Huang
Saturday-Sunday, June 11-12, 2022
5p.m., 8,10a.m., 12 p.m.
St. Anthony of Padua's
Year C, Most Holy Trinity
la gente; Estoy cansado de que me usen, porque asi es como se
siente. Si alguna vez te han usado, apesta. El punto que la Biblia
y la Iglesia estan planteando es que el sexo tiene que ver con la
unién integral, con el matrimonio, para mostrar que estamos
destinados a amar y ser amados de la manera en que lo hace la
Trinidad.

o Cuando usamos el sexo de cualquier otra manera, lastimamos a
las personas, incluso si no es intencional. Si realmente sabemos
que no estamos siguiendo el plan de Dios para el sexo como
expresion del matrimonio, entonces hacemos un dafio grave, y es
por eso que los pecados contra el sexo son siempre materia grave
y pueden ser pecados mortales.

V: El hecho de que el sexo realmente comunique algo tan poderoso es lo que
San Juan Pablo II llamo el lenguaje del cuerpo. Es la realidad de que siempre
nos estamos comunicando, no solo con nuestras palabras, sino también con
nuestros cuerpos. Profundizaremos en eso la proxima semana.
¢ En este momento, estamos reflexionando sobre la idea de que se
supone que el sexo nos da la felicidad del dia de nuestra boda y, més

importante, esta destinado a comunicar que somos amados de la manera

en que ama la Santisima Trinidad.



