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A/N: Tratemos de hablar sobre la moralidad de las cirugías transgénero para 

menores. La razón es porque nuestro Señor Jesús dice en el Evangelio: “Si 

me amáis, guardaréis mis mandamientos” (Jn 14:15).  El transexualismo está 

creciendo extremadamente rápido, y algunos de nosotros hablamos de ello, y 

existe una presión para aceptar esta visión del mundo. Pero, debido a que 

amamos a Jesús y a todas las personas, debemos hablar sobre la visión de 

Dios para la persona humana, que incluye el cuerpo. El mismo Papa 

Francisco ha sido muy fuerte al hablar sobre este tema porque él también está 

tratando de seguir los mandamientos de Jesús.  

 Nos enfocamos en este tema específico porque el transgenerismo es un 

gran problema. Mi esperanza es que, independientemente de lo que 

pensemos sobre el gran problema, todos podamos estar de acuerdo en 

que debemos amar a las personas y, sobre este tema, que la cirugía para 

niños no es lo correcto.  

S: San Pedro escribe en la Segunda Lectura: “Estad siempre preparados para 

presentar vuestra defensa ante cualquiera que os demande razón de la 

esperanza que hay en vosotros; pero hazlo con mansedumbre y reverencia” (1 

Pt 3:15-16).  La 'esperanza' a la que se refiere es la Buena Noticia de Jesús: que 

somos creados por Dios, que es nuestro Padre, y que, aunque nos ama, nos 

hemos separado de Él, pero se nos ofrece la reconciliación. a través de Jesús 

El hecho de que hayamos sido creados por Dios significa que nuestros 

cuerpos son buenos, ser hombre y mujer es bueno. 

 El contexto de esta lectura es 64-68 d.C., cuando los primeros 

cristianos fueron perseguidos por el emperador Nerón. Un historiador 
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romano de la época llamado Tácito escribió que los cristianos eran “una 

clase odiada por sus abominaciones” 

(http://www.u.arizona.edu/~afutrell/404b/romans%20chrs%20futrell.htm).  Una de sus supuestas 

abominaciones era que no reconocían a los dioses romanos ni les 

hacían sacrificios (https://brians.wsu.edu/2016/11/14/tacitus-neros-persecution-of-the-christians/) 

debido a su amor por Jesús. Y tenían que explicar por qué no hacían lo 

que todos los demás hacían “con delicadeza y reverencia”. Cuando 

hablamos sobre el tema de la cirugía transgénero para niños, es 

importante que seamos desapasionados y nos escuchemos unos a otros.  
o Hace algunos años, hice un funeral aquí y vinieron varias 

personas transgénero, eso fue genial; Los amé como trato de 

amar a todos los demás. Probablemente no estemos de acuerdo en 

muchas cosas, pero vinieron a una iglesia católica y todos nos 

respetamos.  

El punto de partida de la moralidad para la cirugía infantil es el principio de 

integridad corporal: no es correcto extirpar órganos sanos 

(https://www.chausa.org/publications/health-progress/article/june-1995/safeguarding-patients%27-dignity).  El cuerpo 

es bueno y nuestros órganos reproductivos son buenos. Está mal cortar los 

senos sanos de una niña menor de edad; está mal cortarle el pene a un niño 

menor de edad. Cuando alguien tiene anorexia, no lo ayudamos a perder 

peso; los amamos, apoyamos y asesoramos para que vean que no tienen 

sobrepeso.  

 Los menores también son demasiado jóvenes para tomar una decisión 

que les cambie la vida. La razón por la cual es ilegal que los menores 

http://www.u.arizona.edu/~afutrell/404b/romans%20chrs%20futrell.htm
https://brians.wsu.edu/2016/11/14/tacitus-neros-persecution-of-the-christians/
https://www.chausa.org/publications/health-progress/article/june-1995/safeguarding-patients%27-dignity
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de 16 años beban alcohol o conduzcan es porque no pueden considerar 

todas las consecuencias de sus acciones.  

 La Dra. Debra Soh, una canadiense con un doctorado en sexología, que 

no es religiosa ni conservadora, pero ha escrito un libro completo sobre 

cómo la sociedad niega la ciencia, dice que, “En los once estudios a 

largo plazo que se han hecho sobre niños con disforia de género, entre 

el 60 y el 90 por ciento desisten al llegar a la pubertad”, e “Incluso con 

criterios más estrictos, todavía es posible que los niños que dicen ser 

del sexo opuesto terminen desistiendo algún día (The End of Gender, 141, 144).  

Para los niños que persisten en su disforia de género y, en su opinión, 

que se beneficiarían de la cirugía, todavía no reciben un diagnóstico 

adecuado para saber si son sus candidatos ideales. Entonces, su punto 

es: espera. La Iglesia argumentaría que, en principio, nunca deberíamos 

extirpar órganos sanos, pero, si no lo creemos, ¿podríamos al menos 

aceptar que los niños deben esperar hasta que sean adultos?   

Siempre escuchamos de los principales medios de comunicación y de nuestro 

gobierno las historias positivas de quienes hacen la transición, y siempre nos 

dicen que no hay problemas. Entonces, deberíamos escuchar historias de 

personas que hacen la transición. Este video es uno de los más conocidos, 

porque está demandando al consorcio de atención que la lastimó. Es muy 

instructivo y nos da la verdad de lo que está pasando, pero, para que sepan, 

hay algunas fotos tristes, no gráficas, de postoperatorios de mujeres que han 

tenido doble mastectomía (https://www.youtube.com/watch?v=DtItMuCW0vI 0:00-0:36; 0:49-1:56; 2:07-2:27; 

2:55-3:27; 3:42-4:17; 4:33-5:58; 6:24-6:43; 7:52-8:45).  

https://www.youtube.com/watch?v=DtItMuCW0vI
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 Al menos 24 estados en los EE. UU. están tratando de restringir o 

prohibir estas mutilaciones de niños (https://thehill.com/changing-america/respect/diversity-

inclusion/3789757-here-are-the-states-planning-to-restrict-gender-affirming-care-next-year/), y el año 

pasado mostramos un video de cómo se cerraría la Clínica de Género 

Tavistock en el Reino Unido (lo que sucedió en agosto de 2022) 

“después de una investigación realizada por el Servicio Nacional de 

Salud se concluyó que el nivel de atención allí ponía en peligro a los 

niños” (https://www.lifesitenews.com/blogs/another-european-country-just-dealt-a-devastating-blow-to-the-

transgender-movement/).  El mismo video informó que un hospital sueco 

conocido por su atención de género detuvo las cirugías y los 

bloqueadores de la pubertad para menores de 16 años. En 2021, las 

pautas médicas de Finlandia comenzaron a oponerse a "la mayoría de 

los bloqueos de la pubertad y la transición de los adolescentes" 

(https://www.nationalreview.com/corner/fins-turn-against-puberty-blockers-for-gender-dysphoria/).  Y el 

pasado 9 de marzo, la Junta de Investigación de Atención Médica de 

Noruega dictaminó que, "Según las nuevas pautas... la terapia hormonal 

y la cirugía de reasignación de género para menores estarían 

restringidas a entornos de investigación" 
(https://www.nationalreview.com/news/norwegian-medical-watchdog-encourages-country-to-ditch-gender-affirming-

care-guidelines/).  Entonces, hay mucha ciencia que apoya no hacer cirugías 

en niños.  

La Dra. Erin Brewer se identificó como transgénero durante años cuando era 

niña porque, cuando tenía cinco años, fue agredida sexualmente por dos 

hombres que la llevaron a ella y a su hermano al baño, pero solo la 

https://thehill.com/changing-america/respect/diversity-inclusion/3789757-here-are-the-states-planning-to-restrict-gender-affirming-care-next-year/
https://thehill.com/changing-america/respect/diversity-inclusion/3789757-here-are-the-states-planning-to-restrict-gender-affirming-care-next-year/
https://www.lifesitenews.com/blogs/another-european-country-just-dealt-a-devastating-blow-to-the-transgender-movement/
https://www.lifesitenews.com/blogs/another-european-country-just-dealt-a-devastating-blow-to-the-transgender-movement/
https://www.nationalreview.com/corner/fins-turn-against-puberty-blockers-for-gender-dysphoria/
https://www.nationalreview.com/news/norwegian-medical-watchdog-encourages-country-to-ditch-gender-affirming-care-guidelines/
https://www.nationalreview.com/news/norwegian-medical-watchdog-encourages-country-to-ditch-gender-affirming-care-guidelines/
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agredieron a ella mientras lo sujetaban a el. Subconscientemente, le 

molestaba ser una niña debido a esto, así que cambió su nombre a Timothy y 

actuó como un niño durante años. Durante este tiempo, sus maestros y 

consejeros la apoyaron gentilmente pero nunca la afirmaron como un niño. 

Fue solo en la escuela secundaria que pudo mencionar este trauma y comenzó  

a sanar.  

 En una charla reciente, la Dra. Brewer destacó tres buenos puntos: 1) 

Ella cree que casi todas las mujeres experimentan alguna incomodidad 

con su cuerpo, especialmente alrededor de la pubertad, porque el 

cuerpo de una mujer pasa por muchos cambios hormonales y físicos. 

Esta es una parte dolorosa pero normal del desarrollo. Sin embargo, la 

gente ahora les dice a las niñas: “Te sientes incómoda con tu cuerpo, lo 

cambiaremos”, lo que explica por qué la gran mayoría de los 

adolescentes que quieren hacer la transición son niñas. Lo que 

deberíamos estar haciendo es apoyar a las niñas a través de estas 

incomodidades. 2) La afirmación de suicidio. Nadie quiere que nadie se 

suicide. La Dra. Brewer dice que decirle a la gente la verdad no es anti-

transgénero. “En ningún otro caso decimos, si alguien es suicida, le 

vamos a dar lo que quiere. Una persona verdaderamente suicida no es 

capaz de dar su consentimiento, por lo que no es capaz de tomar estas 

grandes decisiones sobre la transición” 

(https://www.youtube.com/watch?v=tV3a36ALLLA&t=65s).  Y Aaron Kimberly, un 

canadiense que nació mujer y se ha sometido a un cambio de sexo, y 

que es enfermero registrado, dice esto: (https://www.youtube.com/watch?v=RInhdKI5mcA 

https://www.youtube.com/watch?v=tV3a36ALLLA&t=65s
https://www.youtube.com/watch?v=RInhdKI5mcA
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30:19-31:50).  3) La Dra. Brewer dice: “Cuando nació mi hija, fue la primera 

vez en mi vida que estaba orgullosa de mí misma y de mi cuerpo, y 

realmente feliz de ser mujer, porque pude crear a esta hermosa persona, 

y solo la miré, y pensé, mi cuerpo debe estar bien, porque hizo este 

maravilloso bebé” (https://www.youtube.com/watch?v=bu9u9tcqpjc).  Y tiene toda la 

razón.  

A: La cuestión transgénero es un gran problema, por lo que hoy comenzamos 

probablemente con la parte moral más simple. La gente hablará de todo tipo 

de cosas sobre este tema, y siempre podemos comenzar aquí. Podemos tener 

puntos de vista diferentes, pero, ¿podemos al menos estar de acuerdo en que 

cortar las partes sanas del cuerpo de los niños está mal?  

VSan Pedro escribe: “No os intimidéis, sino santificad a Cristo como Señor 

en vuestros corazones” (1 Pt 3:14-15).  “Santificar a Cristo como Señor” significa 

mostrarle reverencia y, debido a que lo amamos a Él y a todas las personas, 

necesitamos compartir la verdad. Cuando se trata de cirugía transgénero para 

niños, debemos protegerlos, no dañarlos.   

https://www.youtube.com/watch?v=bu9u9tcqpjc

