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A/N: Hoy comenzamos nuestra serie anual provida de cuatro partes. En una 

ocasión, mi amiga Stephanie Gray hablaba con un adolescente llamado Mark. 

Él le preguntó: "¿Qué pasaría si tuvieras una hija de 12 años, violada por su 

padre, embarazada de un feto deforme y que se va a morir?". Para darle una 

buena respuesta, Stephanie dijo: "¿Puedo preguntarte: '¿Hay alguien que te 

inspire?'". Mark le habló de un luchador que conoce. Ella preguntó: "¿Tuvo 

que esforzarse mucho? ¿Renunciar a cosas que quería hacer?". "Sí". 

"Cuéntame más sobre él". Mark dijo que había tenido muchas tragedias en la 

vida, como el suicidio de familiares. Siguieron hablando mientras Stephanie 

intentaba compartir la verdad y la compasión provida. Luego dijo: “Te 

pregunté todo eso porque cuando mencionaste las difíciles circunstancias en 

las que podría estar una niña embarazada de 12 años, lo que realmente te 

escuché decir es: ‘¿Qué pasa si alguien está en una situación realmente 

difícil…?’ Acabas de hablarme de alguien que te inspira que enfrentó… 

situaciones trágicas… Me dijiste que te inspiró, no porque su vida estuviera 

libre de dificultades… sino… por cómo respondió. No terminó una vida… 

sino… buscó hacer algo de la vida que tenía… No fue fácil, pero hizo lo 

correcto. Eso es todo lo que te pido que consideres con los embarazos en 

crisis: que sigamos los pasos de las personas inspiradoras y no terminemos 

una vida… sino que busquemos maneras de superarlo y convertir una 

tragedia en algo bueno” (Love Unleashes Life, 71-74).  Debido a esto, la actitud de Mark 

cambió de hostilidad a apertura.   

S: El Evangelio de hoy dice que Jesús “dejó Nazaret y se instaló en 

Cafarnaúm, junto al mar, en el territorio de Zabulón y Neftalí”. Jesús deja su 

pueblo natal de Nazaret y se dirige al noreste, a la ciudad más grande de 



Father Justin Huang 
Saturday-Sunday, January 24-25, 2026 

St. Anthony of Padua's 
Ordinary Time, Year A, 3rd Sunday 

 - 2 - 

Cafarnaúm, que se convertirá en el centro de su ministerio durante tres años. 

Se ofrecen dos explicaciones para este traslado: una práctica y otra espiritual. 

Cafarnaúm le permitía un mayor acceso a la gente porque era más grande, 

podía cruzar el lago y estaba cerca de una calzada romana para un viaje más 

rápido. Sin embargo, desde el punto de vista espiritual, San Mateo da esta 

interpretación: «para que se cumpliera lo dicho por el profeta Isaías: “Tierra 

de Zabulón, tierra de Neftalí… — el pueblo que habitaba en tinieblas vio una 

gran luz, y a los que habitaban en región de sombra de muerte les amaneció 

la luz” (Mateo 4:13-16).  Setecientos años antes de Jesús, el pueblo judío de esta 

región fue el primero en ser invadido por los asirios, y así, setecientos años 

después, Jesús eligió que ellos fueran los primeros en recibir Su restauración: 

la tragedia en esperanza.   

• Nuestro tema para la serie de este año es la Cultura de la Vida 

comparada con la Cultura de la Muerte. Estas frases provienen de San 

Juan Pablo II, quien afirmó que la cultura de la vida cree que todo ser 

humano es sagrado (19), mientras que la cultura de la muerte ha 

eclipsado el sentido de Dios (21). Cuando enfrentamos dificultades, la 

cultura de la vida se centra en la esperanza, mientras que la cultura de 

la muerte se enfrenta a la desesperación. En esta serie, intento conectar 

temas que hemos abordado anteriormente: aborto, anticoncepción, 

fertilización in vitro y eutanasia. Tratar de abarcar estos amplios temas 

será difícil, por lo que es posible que no estén de acuerdo. Espero que 

el objetivo sea tener una visión más amplia.   

Al igual que Marcos, muchas personas plantean la cuestión de la violación. 

Las culturas de la vida y la muerte coinciden en que esto es horrible. El 
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hombre debería ser encarcelado, la mujer apoyada. Preguntas: ¿Deberíamos 

reinstaurar la pena de muerte para el violador? ¿Deberíamos aplicar la pena 

de muerte al bebé? ¿Y puede surgir algo bueno de esta terrible situación? 

Gracias a Jesús, hay ejemplos de esperanza (https://www.youtube.com/watch?v=nZo3axR8HyI 

0:17-0:28; 0:51-2:57; 3:17-3:22; 4:06-6:10; 6:33-6:50; 6:54-7:33; 7:50-8:19).  ¿Alguna vez hemos 

considerado que nuestra cultura no muestra historias como esta? En las 

escuelas públicas y los medios de comunicación tradicionales, nunca 

escuchamos que preservar la vida sea una buena opción. Nuestra cultura se 

declara proelección, con la intención de que no obligue a la gente a elegir de 

una forma u otra, pero una historia como esta, que podría disuadir a alguien 

de abortar, se ignora porque el aborto es la opción preferida.   

• El Dr. Aaron Kheriaty escribió: “Recuerdo a una menor a la que traté 

durante varios años. La conocí cuando estaba hospitalizada tras un 

intento de suicidio. El año anterior se había sometido a un aborto, 

presionada por sus padres, quienes argumentaban que el aborto era su 

única opción. Recordaba estar acostada en la cama con la mano en el 

vientre, sintiendo un profundo vínculo con su hijo nonato. Declaró con 

claridad y frialdad: ‘Maté a mi bebé’. Era una mujer criada en un hogar 

proelección. No se consideraba religiosa ni provida. Su arrepentimiento 

no provenía de valores religiosos ni de acusaciones de mala conducta 

por parte de otros” (Ryan Anderson & Alexandra DeSanctis, Tearing Us Apart, 85-86).  En 

nuestra cultura, no se reconoce a las mujeres que se arrepienten de sus 

abortos ni se las apoya en su dolor.   

• Un metaestudio de 2011 (Priscilla K. Coleman, Abortion and Mental Health: Quantitative Synthesis 

and Analysis of Research Published 1995-2009, British Journal of Psychiatry 199, no. 3) que examinó 22 

https://www.youtube.com/watch?v=nZo3axR8HyI
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estudios sobre aborto y resultados de salud mental mostró que, para 

163,831 mujeres que tuvieron abortos, incluso después de controlar los 

problemas de salud psiquiátrica previos, los trastornos de ansiedad 

aumentaron en un 34%, la depresión en un 37%, el abuso de alcohol y 

las conductas suicidas en un 100%, el abuso de marihuana en un 200% 

(Anderson & DeSanctis, 87).  Obviamente, muchas mujeres dicen que sus abortos 

no les molestan. Pero el punto es que miles de mujeres dicen que hay 

efectos negativos, pero nuestra cultura no abordará sus necesidades.   

En cuanto a la eutanasia, según IMDB (https://www.imdb.com/list/ls066360680/), las ocho 

películas mejor valoradas sobre eutanasia son historias de personas que 

deciden quitarse la vida. La narrativa general es que la eutanasia es la 

decisión correcta, por lo que las muertes causadas por asistencia médica 

(https://www.canada.ca/content/dam/hc-sc/images/services/publications/health-system-services/annual-report-medical-

assistance-dying-2022/Chart_3.1v2.png) siguen aumentando, y en 2024, la asistencia médica 

materna representó el 5,1 % de todas las muertes en Canadá 

(https://www.cardus.ca/news/news-releases/latest-data-confirm-maid-has-gone-from-exceptional-to-routine/).  Esto hizo 

que el Comité de las Naciones Unidas sobre los Derechos de las Personas con 

Discapacidad dijera que está “extremadamente preocupado” de que las 

personas con discapacidad sientan que no tienen otra opción que suicidarse 

(https://www.ctvnews.ca/canada/article/most-assisted-deaths-in-canada-come-after-cancer-diagnosis-annual-report-finds/).  

Una vez que decidimos que podemos matar a alguien porque ya se está 

muriendo, entonces también podemos matar a alguien que está sufriendo, o 

deprimido, (o, como se mencionó el año pasado,) ha perdido la audición, o 

alguien que es anoréxico (http://thejustmeasure.ca/2025/02/16/euthanasia-2-against-the-standards-of-civilized-

society/), o no quiere ser desalojado puede elegir MAiD 

https://www.imdb.com/list/ls066360680/
https://www.canada.ca/content/dam/hc-sc/images/services/publications/health-system-services/annual-report-medical-assistance-dying-2022/Chart_3.1v2.png
https://www.canada.ca/content/dam/hc-sc/images/services/publications/health-system-services/annual-report-medical-assistance-dying-2022/Chart_3.1v2.png
https://www.cardus.ca/news/news-releases/latest-data-confirm-maid-has-gone-from-exceptional-to-routine/
https://www.ctvnews.ca/canada/article/most-assisted-deaths-in-canada-come-after-cancer-diagnosis-annual-report-finds/
http://thejustmeasure.ca/2025/02/16/euthanasia-2-against-the-standards-of-civilized-society/
http://thejustmeasure.ca/2025/02/16/euthanasia-2-against-the-standards-of-civilized-society/
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(http://thejustmeasure.ca/2025/02/09/euthanasia-1-against-the-natural-intuition-for-life/)— Creo que ésta es la 

cultura de la muerte.   

• Los medios de comunicación no le prestarán atención a Nick Vujicic 

(https://en.wikipedia.org/wiki/Nick_Vujicic#/media/File:Nick_Vujicic_(51770686466)_(cropped).jpg), que 

quería suicidarse porque nació sin brazos ni piernas, pero encontró vida 

en Jesús y está dando esperanza a millones; o a Mark Davis Pickup 

(https://reframingministries.com/wp-content/uploads/2019/08/2019-08-Interviewee-Mark-Davis-1040x650.jpg), que 

se vio obligado a retirarse a los 38 años debido a la esclerosis múltiple 

y ha sido un guerrero contra el suicidio asistido 

(https://www.catholicprofiles.org/post/an-interview-with-mark-davis-pickup); O Nikki Kenward 

(https://resizer.nationalworld.com/9b5b7107-128d-444a-9611-8ecba351db8d.jpg?tr=w-1200) quien padecía 

síndrome de enclaustramiento y solo podía parpadear con el ojo 

derecho, pero que luego dijo: “Si alguien me lo hubiera preguntado 

antes… habría querido morir. Pero cuando estaba en el hospital, sin 

poder hablar, supe que quería vivir” (https://christianconcern.com/news/dont-turn-doctors-into-

killers-stand-against-assisted-suicide/).  Y aquí hay dos personas más que ofrecen 

esperanza en medio de la tragedia (https://www.youtube.com/watch?v=h2gydLXRXWg 0:12-

0:37; 1:14-1:58).    

Siempre hay esperanza y sanación en Jesús. Para quienes no lo sepan, tres 

personas de nuestra parroquia han compartido públicamente sus historias de 

sanación tras un aborto. A cualquiera que haya sido presionado, engañado o 

haya optado por el aborto, Jesús le dice: “El pueblo que habitaba en tinieblas 

vio una gran luz”. Jesús nos ama y quiere perdonar todo pecado, incluso el 

aborto.   

• Tan pronto como llega a Capernaúm, sus primeras palabras públicas 

http://thejustmeasure.ca/2025/02/09/euthanasia-1-against-the-natural-intuition-for-life/
https://en.wikipedia.org/wiki/Nick_Vujicic#/media/File:Nick_Vujicic_(51770686466)_(cropped).jpg
https://reframingministries.com/wp-content/uploads/2019/08/2019-08-Interviewee-Mark-Davis-1040x650.jpg
https://www.catholicprofiles.org/post/an-interview-with-mark-davis-pickup
https://resizer.nationalworld.com/9b5b7107-128d-444a-9611-8ecba351db8d.jpg?tr=w-1200
https://christianconcern.com/news/dont-turn-doctors-into-killers-stand-against-assisted-suicide/
https://christianconcern.com/news/dont-turn-doctors-into-killers-stand-against-assisted-suicide/
https://www.youtube.com/watch?v=h2gydLXRXWg
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son: “Arrepiéntanse, porque el reino de los cielos se ha acercado” (4:17). 

“Arrepentirse” en griego significa literalmente “después de 

comprender”, es decir, pensar y actuar de manera diferente. ¿Por qué? 

Porque “el reino de los cielos se ha acercado”. El reino de los cielos es 

un concepto muy complejo, pero, en pocas palabras, el reino es Dios 

actuando en Jesús. Dios, a través de Jesús, en el Espíritu Santo, actúa 

en nuestros corazones y nos llama a la vida. Esto significa que debemos 

reconocer nuestros pecados y recurrir a Él.   

A: Como lo hemos hecho todos los años desde 2021, vamos a mostrar la 

verdad sobre el aborto con fotos gráficas, y esto sucederá el 7 y 8 de febrero, 

por lo que esta es una notificación para todos los padres con hijos.   

• Como parte de la cultura de la vida, nuestra única invitación es a 

inscribirnos en 40 Días por la Vida, donde oramos en un terreno de la 

iglesia cerca del Hospital de Mujeres de Columbia Británica, donde 

matan a niños no nacidos. Oramos por el fin de esto y por el 

arrepentimiento de todos los involucrados, y para que encuentren 

sanación y perdón en Jesús.   

V: San Juan Pablo II escribió: “El Evangelio de la vida está en el corazón del 

mensaje de Jesús… Es el nacimiento de un Niño lo que se proclama como 

noticia gozosa… pero la Navidad también revela el significado pleno de cada 

nacimiento humano… Jesús dice: ‘Yo he venido para que tengan vida y la 

tengan en abundancia’” (Evangelium Vitae, 1).  


