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常年期甲年 第十七主日 

(本篇译稿为黄谦善神父主日讲道，若内容有不一致的情况，一概以英文原 

稿为准。） 

 我们许多人都记得这个问题：「试想一下，在某种神秘力量的帮助下，你能

够改变这个世界。你会改变什么？你会怎样改变它？」（《活力四射的天主

教徒的四个标记》〔The Four Signs of a Dynamic Catholic〕，143页）。消除

贫困、疾病和战争吗？「但是，改变世界是一项由内而外的工作……当天主

着眼于改变世界时，祂会深入我们的内心，直达问题的核心：人的行为。」 

 在福音中，耶稣三次问人：「你们愿意我给你们做什么?」（玛 20:32；谷

10:51；路 18:41）。祂这样问，是因为祂希望我们渴望祂愿意赐给我们的恩

典。比如，在座的有谁希望自己更有耐心？这意味着，当事情不顺利时，我

们必须更多地保持微笑；我们也不再无缘无故提高嗓门。那么，我们真的想

要更有耐心吗？天主愿意赐给我们这份耐心。 

• 第一篇读经是一个非常引人入胜的事件。 公元前 967年，撒罗满大约 20岁

（https://biblehub.com/timeline/），他的父亲达味已经立他为王。「撒罗满在

基贝红时，夜间上主借梦显现给他；天主对他说﹕：『你不拘求什么，我必

给你。』」（列上 3:4-5）。 

撒罗满不会把天主当成一位神灯精灵，所以他的回答将显示出他对天主的

爱，并且涵盖了过去、现在和未来：「撒罗满说：『你的仆人，我的父亲达

味曾以虔诚、公义及正直的心与你同行，……上主，我的天主，现在你使你

的仆人替代我父亲达味为王，但我还太年轻，不知道如何处理国事。你的仆

人是住在你所选的民族中间，这是一个多得不可统计，不可胜数的大民族。

https://biblehub.com/timeline/%EF%BC%89%EF%BC%8C%E4%BB%96%E7%9A%84%E7%88%B6%E4%BA%B2%E8%BE%BE%E5%91%B3%E5%B7%B2%E7%BB%8F%E7%AB%8B%E4%BB%96%E4%B8%BA%E7%8E%8B%E3%80%82%E3%80%8C%E6%92%92%E7%BD%97%E6%BB%A1%E5%9C%A8%E5%9F%BA%E8%B4%9D%E7%BA%A2%E7%8C%AE%E7%A5%AD%EF%BC%8C%E5%9B%A0%E4%B8%BA%E9%82%A3%E9%87%8C%E6%9C%89%E6%9C%80%E5%A4%A7%E7%9A%84%E9%AB%98%E4%B8%98%EF%BC%9B%E6%92%92%E7%BD%97%E6%BB%A1%E5%9C%A8%E9%82%A3%E5%BA%A7%E7%A5%AD%E5%9D%9B%E4%B8%8A%E7%8C%AE%E4%BA%86%E4%B8%80%E5%8D%83%E5%85%A8%E7%87%94%E7%A5%AD%E3%80%82%E4%B8%8A%E4%B8%BB%E5%A4%9C%E9%97%B4%E5%9C%A8%E5%9F%BA%E8%B4%9D%E7%BA%A2%E6%89%98%E6%A2%A6%E6%98%BE%E7%8E%B0%E7%BB%99%E6%92%92%E7%BD%97%E6%BB%A1%EF%BC%8C%E5%A4%A9%E4%B8%BB%E8%AF%B4%EF%BC%9A%E3%80%8E%E4%BD%A0%E6%84%BF%E6%88%91%E8%B5%90%E7%BB%99%E4%BD%A0%E4%BB%80%E4%B9%88%EF%BC%8C%E4%BD%A0%E6%B1%82%E7%BD%A2%EF%BC%81%E3%80%8F%E3%80%8D%EF%BC%88%E5%88%97%E4%B8%8A3:4-5%EF%BC%89%E3%80%82
https://biblehub.com/timeline/%EF%BC%89%EF%BC%8C%E4%BB%96%E7%9A%84%E7%88%B6%E4%BA%B2%E8%BE%BE%E5%91%B3%E5%B7%B2%E7%BB%8F%E7%AB%8B%E4%BB%96%E4%B8%BA%E7%8E%8B%E3%80%82%E3%80%8C%E6%92%92%E7%BD%97%E6%BB%A1%E5%9C%A8%E5%9F%BA%E8%B4%9D%E7%BA%A2%E7%8C%AE%E7%A5%AD%EF%BC%8C%E5%9B%A0%E4%B8%BA%E9%82%A3%E9%87%8C%E6%9C%89%E6%9C%80%E5%A4%A7%E7%9A%84%E9%AB%98%E4%B8%98%EF%BC%9B%E6%92%92%E7%BD%97%E6%BB%A1%E5%9C%A8%E9%82%A3%E5%BA%A7%E7%A5%AD%E5%9D%9B%E4%B8%8A%E7%8C%AE%E4%BA%86%E4%B8%80%E5%8D%83%E5%85%A8%E7%87%94%E7%A5%AD%E3%80%82%E4%B8%8A%E4%B8%BB%E5%A4%9C%E9%97%B4%E5%9C%A8%E5%9F%BA%E8%B4%9D%E7%BA%A2%E6%89%98%E6%A2%A6%E6%98%BE%E7%8E%B0%E7%BB%99%E6%92%92%E7%BD%97%E6%BB%A1%EF%BC%8C%E5%A4%A9%E4%B8%BB%E8%AF%B4%EF%BC%9A%E3%80%8E%E4%BD%A0%E6%84%BF%E6%88%91%E8%B5%90%E7%BB%99%E4%BD%A0%E4%BB%80%E4%B9%88%EF%BC%8C%E4%BD%A0%E6%B1%82%E7%BD%A2%EF%BC%81%E3%80%8F%E3%80%8D%EF%BC%88%E5%88%97%E4%B8%8A3:4-5%EF%BC%89%E3%80%82
https://biblehub.com/timeline/%EF%BC%89%EF%BC%8C%E4%BB%96%E7%9A%84%E7%88%B6%E4%BA%B2%E8%BE%BE%E5%91%B3%E5%B7%B2%E7%BB%8F%E7%AB%8B%E4%BB%96%E4%B8%BA%E7%8E%8B%E3%80%82%E3%80%8C%E6%92%92%E7%BD%97%E6%BB%A1%E5%9C%A8%E5%9F%BA%E8%B4%9D%E7%BA%A2%E7%8C%AE%E7%A5%AD%EF%BC%8C%E5%9B%A0%E4%B8%BA%E9%82%A3%E9%87%8C%E6%9C%89%E6%9C%80%E5%A4%A7%E7%9A%84%E9%AB%98%E4%B8%98%EF%BC%9B%E6%92%92%E7%BD%97%E6%BB%A1%E5%9C%A8%E9%82%A3%E5%BA%A7%E7%A5%AD%E5%9D%9B%E4%B8%8A%E7%8C%AE%E4%BA%86%E4%B8%80%E5%8D%83%E5%85%A8%E7%87%94%E7%A5%AD%E3%80%82%E4%B8%8A%E4%B8%BB%E5%A4%9C%E9%97%B4%E5%9C%A8%E5%9F%BA%E8%B4%9D%E7%BA%A2%E6%89%98%E6%A2%A6%E6%98%BE%E7%8E%B0%E7%BB%99%E6%92%92%E7%BD%97%E6%BB%A1%EF%BC%8C%E5%A4%A9%E4%B8%BB%E8%AF%B4%EF%BC%9A%E3%80%8E%E4%BD%A0%E6%84%BF%E6%88%91%E8%B5%90%E7%BB%99%E4%BD%A0%E4%BB%80%E4%B9%88%EF%BC%8C%E4%BD%A0%E6%B1%82%E7%BD%A2%EF%BC%81%E3%80%8F%E3%80%8D%EF%BC%88%E5%88%97%E4%B8%8A3:4-5%EF%BC%89%E3%80%82
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为此，求你赐给你的仆人一颗慧心，可统治你的百姓，判断善恶；否则，谁

能统治你这样众多的人民呢﹖』」（列上 3:6-9）。撒罗满本来可以求任何东

西，但他选择了智慧。这是一种我们的社会从来不怎么谈论的德行；这或许

可以解释，为什么我们会如此愚蠢。 

企业家、正统信仰的执事 Michael Hyatt 写了一本书《Living Forward》，这

是一本帮助人制定他所谓「人生计划」（Life Plan）的指南。在这份人生计

划中，你要写下自己希望在人生九个领域中达到的目标，例如身体、神修生

活、家庭等。你还必须写下自己的讣告，以帮助你厘清自己希望成为怎样的

人，以及当你去世时，希望别人怎样记得你。去年度假的时候，我开始制定

我的人生计划。虽然这并不容易，但它让我更清楚地知道，我正在向天主求

什么。当我去世的时候，Andrew 执事会读这篇讣告，这样他就不得不说我

的一些好话了。当我去世时，我会不会是一个有智慧的人？除非我向圣神求

这份德行，否则我不会拥有它。 

• 在这本书中，一位名叫 Rachel 的女士在自己的讣告中写下了这样一段话： 

「她对耶稣的爱，也体现在她一生所参与的传教工作中。从我记事起，

Rachel 就一直以某种方式服务于当地教会。三十多岁时，在国内参加了许多

传教旅程之后，她敞开自己的心，向中美洲一个迫切需要那唯有耶稣才能带

来的希望与爱的国家开放。Rachel 爱上了危地马拉（Guatemala），并在那

里参与了许多传教工作。」（177页）向一个需要耶稣的国家敞开我们的

心，是非常有智慧的事。 

在圣依纳爵·罗耀拉的《神操》中，他九次告诉进行三十天避静的人：「求我

所愿。」他从来不叫人求更多的钱、更好的健康等等，因为虽然这些东西本

身是好的，却不是最好的。在默想地狱时，他告诉避静者：「求〔天主〕我
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所愿。在这里，就是求对被判罚者所受的内在痛苦的感觉；这样，假如由于

我的过失，我忘记了永恒之主的爱情，至少对承受这些痛苦的恐惧，能够帮

助我避免陷入罪恶。」（译自 George Ganss 神父，SJ，65页）有时候，当我

们努力克服那些不断重复、得罪天主、伤害他人也伤害自己的罪——我们的

骄傲、不正义的愤怒、淫欲——时，思考一下如果我们选择了地狱，将会发

生什么后果，是很有帮助的。 

永无止境的，可怕的痛苦，得不到任何缓解，也没有任何出路；这样的思想

应该使我们感到恐惧，并推动我们转向耶稣，寻求祂的慈悲。（据说曾经有

一位司铎，在一个炎热的夏日讲了一篇只有一句话的道理：「你们以为这里

只有这么热吗？」然后就走回自己的座位。）耶稣如此担心我们选择地狱，

以至于祂在十字架上牺牲了自己，为我们提供罪赦。求一份对地狱的敬畏之

心，是完全有道理的！ 

• 更积极地说，在《神操》的后段，你应该想象自己站在天主面前，而天使

和诸圣为你代祷。 然后：「求〔天主〕我所愿。在这里，就是求对我所领受

的一切大恩有内在的认识；这样，我因深深的感恩而受到激励，便能在一切

事上爱慕并事奉祂的神圣尊威。」（233）你用一个小时感谢天主赐给我们

的一切：我们的生命、我们的家庭、我们的才干、救赎、圣事、宽恕以及引

导！当我们向圣神祈求感恩之心时，祂会赐给我们，而我们也会变得更肖似

基督。 

 撒罗满求了智慧以后，经上说：「因为撒罗满求了这件事，获得了上主的欢

心。天主于是对他说﹕『因为你求了这件事，而没有为你自己求长寿，也没

有为你自己求富贵，也没有要求你敌人的性命，单单为你自己求了智慧，为

能辨明正义。你没有要求的荣华富贵，我也赏赐你，使你在列王中，一生没
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有可与你相比的。如果你履行我的道路，恪守我的法律和我的命令，一如你

父亲达味所行的，我必要延长你的寿命。』」（列上 3:10-14） 

这是否意味着，如果我们求智慧，天主就会替我们解决财务问题和移民问

题？不是。因为如果我们求智慧，是希望借此得到经济上的帮助，那就意味

着我们其实并没有真正求智慧。智慧知道，苦难是耶稣生命的一部分；祂正

是借着苦难证明祂对我们的爱，并战胜我们的罪；而且，苦难也是我们在爱

德中成长的途径。 

 所以，如果我们能够改变世界，我们会改变什么？耶稣愿意赐给我们智慧。

在这台弥撒剩下的时间里，也许我们可以问自己：「我想要什么？」「为什

么我祈求这个？」 

 


